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初夏の風と新緑が気持ちよい季節

になってきましたね。 

今月の注目食材は、【香川県産 セ

ミノール】になります。 

瀬戸内の温暖な気候のもと、大自

然の恩恵を受けて柑橘類を栽培し

ている「フジカワ果樹園」からお

届けです。有機肥料、海藻エキス

を使用し、手間暇をかけて安全・

健康的な果実をこだわりをもって

育てています。 濃厚な果汁があふ

れ出す高級柑橘「セミノール」を

ぜひお楽しみください！ 

  

季節の変わり目は体調もゆらぎや

すいので、野菜・果物をたくさん

食べて、しっかり身体を整えま

しょう！ 
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